Comment micux s’intégrer au travail

ATELIERS Connu pour soutenir les €tu-
diants durant leur parcours scolaire, le
centre FuturPlus propose dorénavant des
ateliers sur mesure destinégs aux entre-
prises. Ils s adressent aux apprentis et aux
employés qui souhaitent parfaire leur
intégration dans le monde professionnel.
«Nous organisons des ateliers comprenant
maximum dix participants, sur une
demi-journée, adaptés aux besoins de
chacun», explique Noél Dentan, fonda-
teur du centre avec son épouse Yolanda.
Les modules sont divers. On apprend par
exemple comment organiser son temps
pour mieux appréhender la gestion d'une

journée de travail. Ou encore comment
mieux gérer son stress ou planifier ses
révisions d examen. Les employés, quant
2 eux, peuvent suivre des cours prives
pour combler des lacunes comme en
francais ou mathématiques. FuturPlus qui
compte 55 collaborateurs entre Lausanne,
Montreux et Yverdon projette de se déve-
lopper a terme dans la Cité de Calvin.
La PME vient par ailleurs d’étre mandatee
par une fondation privée genevoise pour
réinsérer dans le monde du travail des
jeunes en difficulté professionnelle.cm
www.futurplus.ch

(Lire aussi page 68)




